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PRIMEIRO
ENCONTRO1

1.  Motivação inicial

Animador:  Irmãos e irmãs, neste Mês de
Maria ,  somos convidados a contemplar a
Mãe de Jesus como mulher do “sim”, mulher
da esperança e da confiança. Inspirados
pela reflexão do Papa Leão XIV, queremos
aprender com Maria a caminhar com fé,
mesmo nas dificuldades, acreditando que
Deus conduz a nossa história .
(Pode iniciar-se com um canto) 

2. Sinal da Cruz e Saudação

Todos: Em nome do Pai,  do Filho e do
Espírito Santo. Amém .

Animador:  A graça de Nosso Senhor Jesus
Cristo,  o amor do Pai e a comunhão do
Espírito Santo estejam convosco.

Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu 
no amor de Cristo.
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PRIMEIRO
ENCONTRO1

3. Oração inicial  (Oremos)

Animador:  Oremos.

Todos: Ó Deus de amor e misericórdia, que
nos destes Maria como Mãe e modelo de fé,
ajudai-nos a dizer o nosso “sim” a cada
dia, mesmo diante das dificuldades.
Fortalecei nossa esperança e fazei-nos
caminhar confiantes rumo à vida plena. 
Por Cristo,  nosso Senhor.  Amém.

 4.  Meditação

Animador:  Maria é aquela que disse “sim” a
Deus e confiou plenamente em sua Palavra .
Sua vida foi  uma peregrinação de esperança.

Leitor 1:  Mesmo sem compreender tudo,
Maria acreditou. Ela acolheu o projeto de
Deus e caminhou com fidelidade, mostrando
que a verdadeira fé se vive no cotidiano.

Todos: Maria, ensina-nos a confiar!
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PRIMEIRO
ENCONTRO1

Leitor 2:  O Papa Leão XIV recorda que Deus
vence a morte,  mas deseja o nosso “sim”.
Quando abrimos o coração, a vida nova
acontece.

Todos: Maria, ajuda-nos a dizer “sim” a
Deus!

PÁGINA 
INICIAL
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 5.  Liturgia da Palavra

Lucas 1 ,  46-55 (Magnificat)

Leitor:  Proclamação do Evangelho de Jesus
Cristo segundo Lucas.  
Naquele tempo, disse Maria:  A minha alma
engrandece ao Senhor,  E o meu espírito se
alegra em Deus meu Salvador;  Porque
atentou na baixeza de sua serva; pois eis
que desde agora todas as gerações me
chamarão bem-aventurada, Porque me fez
grandes coisas o Poderoso; 
e santo é seu nome. 
Palavra da Salvação.
 
Todos: Glória a vós,  Senhor.  
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PRIMEIRO
ENCONTRO1

Breve reflexão
Animador:  O Magnificat é o canto de Maria
que reconhece a ação de Deus na história .
Ela louva porque acredita que Deus
transforma a realidade: derruba os
poderosos, exalta os humildes e enche de
bens os famintos.  Assim também somos
chamados a confiar:  mesmo quando tudo
parece difícil ,  Deus está agindo. Como
Maria ,  somos convidados a viver com fé,
esperança e disponibil idade.

Pergunta para partilha

Animador:  Em minha vida , onde Deus está
me convidando a dar um “sim” mais
confiante?
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ENCONTRO1

PÁGINA 
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6. Preces

Animador:  Com confiança, elevemos nossas preces:

Senhor,  fortalecei a Igreja para que, como
Maria ,  seja sinal de esperança no mundo.
Rezemos ao Senhor.
Todos: Senhor,  escutai a nossa prece

 
Senhor,  ajudai-nos a confiar em vosso plano,
mesmo nas dificuldades. 
Rezemos ao Senhor.
Todos: Senhor,  escutai a nossa prece

Senhor,  i luminai nossas famílias para que
vivam o amor, a fé e a unidade. 
Rezemos ao Senhor.  
Todos: Senhor,  escutai a nossa prece

Senhor,  concedei-nos um coração aberto 
para dizer “sim” à vossa vontade.
Todos: Senhor,  escutai a nossa prece

Animador:  Vamos concluir nossas preces
rezando juntos a oração que o 
Senhor Jesus nos ensinou. 
Pai Nosso (…)
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7.  Oração Final

Todos: Ó Maria, Mãe da esperança,
ensina-nos a confiar em Deus e a caminhar
com fé em todos os momentos. Ajudai-nos
a viver o Evangelho com coragem e alegria,
para que nossa vida seja testemunho do 
amor de Cristo.  Amém.

Animador:  Rezemos juntos a oração da Ave
Maria .  Ave Maria(…)

8. Bênção mariana e encerramento

Animador:  Que o Senhor nos abençoe e nos
guarde. Que Maria ,  Mãe da esperança,
interceda por nós.
Em nome do Pai,  do Filho e do Espírito
Santo.

Todos: Amém.

(Pode concluir-se com um canto)  

PÁGINA 09
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SEGUNDO
ENCONTRO2

1.  Motivação inicial

Animador:  Irmãos e irmãs, reunidos neste
Mês de Maria ,  somos convidados a olhar
nossa vida com os olhos da fé.  Muitas vezes
lembramos mais das dificuldades do que das
graças recebidas.  O Papa Leão XIV nos
recorda que Deus conduz a história com
sabedoria e amor. Nada está perdido, nada é
inútil  quando colocado nas mãos do Senhor.
Maria nos ensina a reconhecer essa
presença amorosa de Deus. Ela não ignora
os desafios,  mas escolhe louvar.  Hoje,
também nós queremos fazer memória
agradecida: Deus esteve presente… 
Deus agiu… Deus continua conosco.

(Pode iniciar-se com um canto) 
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SEGUNDO
ENCONTRO2

2. Sinal da Cruz e Saudação

Todos: Em nome do Pai,  do Filho e do Espírito
Santo. Amém.

Animador:  A graça de Nosso Senhor Jesus Cristo,
o amor do Pai e a comunhão do Espírito Santo
estejam convosco.

Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu no
amor de Cristo.
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M A R I A  E  A  G R A T I D Ã O

3. Oração inicial

Animador:  Oremos.

Todos: Senhor Deus da vida,
fonte de todo bem e de toda graça, nós vos
bendizemos por tudo o que realizastes em nossa
história.  Mesmo quando não percebemos, vossa
mão nos sustentou, vossa misericórdia nos
acompanhou, vosso amor nunca nos abandonou.
Dai-nos um coração semelhante ao de Maria,
capaz de reconhecer vossa presença e 
cantar as vossas maravilhas.  
Por Cristo,  nosso Senhor.  
Amém.



SEGUNDO
ENCONTRO2

4. Meditação

Animador:  A gratidão é fruto de um coração
que sabe reconhecer Deus na vida . Maria é
essa mulher que enxerga além das
aparências.

Leitor 1:  O Papa Leão XIV recorda que existe
um plano de Deus na história:  um plano
silencioso, muitas vezes incompreendido,
mas sempre fiel .  Nada do que vivemos
escapa ao seu amor.

Todos: Senhor,  nós vos agradecemos por
tudo!

Leitor 2:  Maria ,  ao proclamar o Magnificat ,
não olha apenas para si ,  mas para toda a
história da salvação. Ela vê Deus agindo nos
pequenos, nos humildes,  nos esquecidos.

Todos: Dai-nos um coração agradecido,
Senhor!
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5. Liturgia da Palavra

Lucas 11 ,  27- 28.

Leitor:  Proclamação do Evangelho de Jesus
Cristo segundo Lucas.  
Naquele tempo aconteceu que uma mulher
dentre a multidão, levantando a voz,  lhe
disse: Bem-aventurado o ventre que te
trouxe e os seios que te amamentastes.  Mas
Jesus,disse:  Antes bem-aventurados os que
ouvem a palavra de Deus e a guardam.
Palavra da Salvação.
 
Todos: Glória a vós,  Senhor.
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SEGUNDO
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M A R I A  E  A  G R A T I D Ã O

Pergunta para partilha

Animador:  Qual graça concreta da minha
vida hoje eu reconheço como ação de Deus?

PÁGINA 
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Breve reflexão

Animador:  Jesus estava pregando quando
uma mulher exclamou esse elogio a Maria ,
destacando a maternidade física .  Sem
desprezar sua mãe, Jesus eleva o elogio ao
nível espiritual ,  focando na obediência a
Deus. Maria é bem-aventurada não apenas
por ser mãe biológica ,  mas principalmente
por ter ouvido e obedecido à palavra de
Deus.
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6. Preces

Animador:  Com confiança, elevemos nossas preces:

Senhor,  fazei  de vossa Igreja um povo
agradecido e fiel .  Confiantes rezemos. 
Todos: Senhor,  ouvi-nos e atendei-nos.

 
Senhor,  ajudai-nos a reconhecer vossa
presença em todos os momentos da vida .
Confiantes rezemos.
Todos: Senhor,  ouvi-nos e atendei-nos.

Senhor,  sustentai aqueles que perderam a
esperança, para que redescubram vossa
bondade. Confiantes rezemos.  
Todos: Senhor,  ouvi-nos e atendei-nos.

Senhor,  ensinai-nos a viver na gratidão, mesmo
nas dificuldades. Confiantes rezemos. 
Todos: Senhor,  ouvi-nos e atendei-nos.

Animador:  Cheios de gratidão, voltemos nosso
olhar e nossas mãos aos céus, rezando como
nosso Divino Mestre Jesus nos ensinou.  
Pai Nosso (…)
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7.  Oração Final

Todos: Ó Maria, mulher do louvor,
ensina-nos a cantar as maravilhas de Deus.
Que nossa vida seja um contínuo
agradecimento, e que jamais nos
esqueçamos de tudo o que o Senhor
realizou em nós. Amém.

Animador:  Juntos rezemos a oração
mariana: Ave Maria(…)

8. Bênção mariana e encerramento

Animador:  O Senhor nos abençoe, nos
guarde e nos conduza na esperança. Maria ,
Mãe da gratidão, interceda por nós.  
Em nome do Pai,  do Filho 
e do Espírito Santo.

Todos: Amém.

(Pode concluir-se com um canto) 
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1.  Motivação inicial

Animador:  Vivemos em um mundo muitas
vezes marcado pela dureza , pela indiferença
e pela pressa . Mas Deus escolhe um outro
caminho: o caminho da ternura .  Na aparição
de Guadalupe, Maria se revela como Mãe
próxima, que consola ,  acolhe e cuida . O
Papa Leão XIV nos recorda que Deus fala ao
coração, especialmente dos pequenos e dos
que mais sofrem. Hoje,  queremos nos deixar
tocar por essa ternura e aprender a levá-la
aos outros.
(Pode iniciar-se com um canto) 
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TERCEIRO
ENCONTRO3

M A R I A  E  A  T E R N U R A

2. Sinal da Cruz e Saudação

Todos: Em nome do Pai,  do Filho e do Espírito
Santo. Amém.

Animador:  A graça de Nosso Senhor Jesus Cristo,
o amor do Pai e a comunhão do Espírito Santo
estejam convosco.

Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu no
amor de Cristo.
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3. Oração inicial

Animador:  Oremos.

Todos: Deus de infinita bondade,
que nos destes Maria como Mãe amorosa,
ajudai-nos a experimentar vosso carinho e a
sermos sinais de ternura no mundo. Amém.

4. Meditação

Animador:  Maria não é distante. Ela se
aproxima, escuta e consola .

Leitor 1:  Em Guadalupe, Maria fala com
simplicidade e amor. Ela não impõe, mas
acolhe. Não julga ,  mas cuida .

Todos: Maria, Mãe da ternura, cuida de nós!

Leitor 2:  O Papa nos lembra que a verdadeira
fé se expressa na caridade concreta ,  no
cuidado com os mais frágeis.

Todos: Fazei-nos instrumentos do 
amor de Deus!

TERCEIRO
ENCONTRO3

M A R I A  E  A  T E R N U R A

PÁGINA 20
3º ENCONTRO



5. Liturgia da Palavra

Lucas 1 ,  39-45

Leitor:  Proclamação do Evangelho de Jesus
Cristo segundo Lucas.
E aconteceu que, ausentando-se deles os
anjos para o céu, disseram os pastores uns
aos outros:  Vamos, pois,  até Belém, e
vejamos isso que aconteceu, e que o Senhor
nos fez saber.  E foram apressadamente, e
acharam Maria ,  e José, e o menino deitado
na manjedoura . E ,  vendo-o, divulgaram a
palavra que acerca do menino lhes fora dita;
E todos os que a ouviram se maravilharam
do que os pastores lhes diziam. Mas Maria
guardava todas estas coisas,  conferindo-as
em seu coração. Palavra da Salvação. 

Todos: Glória a vós,  Senhor.
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Pergunta para partilha

Animador:  Quem hoje precisa da minha
presença e do meu cuidado?

PÁGINA 
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Breve reflexão

Animador:  Maria se levanta e vai  ao
encontro de Isabel .  Esse gesto revela sua
sensibil idade: ela percebe a necessidade do
outro. A ternura é isso: sair de si ,  perceber,
cuidar,  estar presente. Num mundo ferido, a
ternura é uma forma concreta de
evangelização.

TERCEIRO
ENCONTRO3

M A R I A  E  A  T E R N U R A
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6. Preces

Animador:  Irmãos e irmãs, elevemos a Deus nossas preces,
confiando na intercessão de Nossa Senhora de Guadalupe, 
Mãe amorosa que caminha com o seu povo, especialmente com
os mais simples e necessitados.

Pela Igreja ,  para que, à luz do testemunho de Nossa
Senhora de Guadalupe, seja sempre sinal de acolhida ,
cuidado e missão junto aos mais pobres,  rezemos.
Todos: Nossa Senhora de Guadalupe, intercedei por nós!

Pelos povos da América Latina , para que encontrem na
Mãe de Guadalupe consolo nas dificuldades e
esperança nas lutas do dia a dia ,  rezemos.
Todos: Nossa Senhora de Guadalupe, intercedei por nós!

Pelos que sofrem, especialmente os doentes,  os
desanimados e os esquecidos, para que sintam a
ternura materna de Maria que nunca abandona seus
filhos,  rezemos.
Todos: Nossa Senhora de Guadalupe, intercedei por nós!

Por nossa comunidade, para que, inspirados por
Guadalupe, sejamos discípulos missionários,  levando
Cristo com alegria a todos, rezemos.
Todos: Nossa Senhora de Guadalupe, intercedei por nós!

Animador:  Acolhei,  ó Pai,  as preces que vos
apresentamos com confiança fi l ial ,  sustentados pelo
amor materno da Virgem de Guadalupe. E ,  como fi lhos e
filhas,  rezemos juntos a oração que o próprio Senhor
nos ensinou.
Pai Nosso(…)

TERCEIRO
ENCONTRO3

M A R I A  E  A  T E R N U R A
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7.  Oração Final

Todos: Ó Maria ,  Mãe de Guadalupe,
coloca em nosso coração
a mesma ternura que havia no teu.
Faze-nos atentos aos que sofrem,
próximos dos que estão sozinhos
e generosos no amor.
Amém.

Animador:  Juntos rezemos a oração
mariana: Ave Maria(…)

8. Bênção mariana e encerramento

Animador:  O Senhor nos abençoe, nos
guarde e nos conduza na esperança. Maria ,
Mãe da ternura , interceda por nós. Em nome
do Pai,  do Filho e do Espírito Santo.

Todos: Amém.

(Pode concluir-se com um canto) 

TERCEIRO
ENCONTRO3

M A R I A  E  A  T E R N U R A
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1.  Motivação inicial

Animador:  Vivemos cercados de vozes,
barulhos e distrações. Muitas vezes,  
falta-nos silêncio,  falta-nos escuta .  O Papa
Leão XIV nos recorda que a fé nasce da
escuta atenta de Deus. Maria é a mulher que
escuta , guarda e medita .
Hoje,  somos convidados a fazer silêncio
interior para acolher a Palavra que
transforma a vida .
(Pode iniciar-se com um canto) 
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Q U A R T O
ENCONTRO4

M A R I A  E  A  E S C U T A

2. Sinal da Cruz e Saudação

Todos: Em nome do Pai,  do Filho e do Espírito
Santo. Amém.

Animador:  A graça de Nosso Senhor Jesus Cristo,
o amor do Pai e a comunhão do Espírito Santo
estejam convosco.

Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu no
amor de Cristo.

PÁGINA 26
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3. Oração inicial

Animador:  Oremos.

Todos: Senhor,  abre nossos ouvidos e nosso
coração, para que possamos escutar vossa
Palavra e acolhê-la com amor. Amém.

4. Meditação

Animador:  Maria escuta com o coração.

Leitor 1:  Ela guarda os acontecimentos e os
medita profundamente, buscando
compreender o agir de Deus.

Todos: Maria, ensina-nos a escutar!

Leitor 2:  O Papa nos recorda que a escuta
verdadeira transforma a vida e nos conduz à
ação.

Todos: Queremos viver a Palavra, Senhor!

Q U A R T O
ENCONTRO4

M A R I A  E  A  E S C U T A
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5. Liturgia da Palavra

Lucas 2,  15-19

Leitor:  Proclamação do Evangelho de Jesus
Cristo segundo Lucas. Depois que os anjos
deixaram os pastores,  e voltaram para o
céu, falaram os pastores uns com os outros:
“ Vamos até Belém e vejamos o que se
realizou e o que o Senhor nos manifestou”.
Foram com grande pressa e acharam Maria e
José, e o menino deitado na manjedoura .
Vendo-o, contaram o que se lhes havia dito
a respeito deste menino.
Todos os que os ouviam admiravam-se das
coisas que lhes contavam os pastores.  Maria
conservava todas essas palavras,
meditando-as no seu coração.
Palavra da Salvação. 

Todos: Glória a vós,  Senhor.
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Pergunta para partilha

Animador:  Tenho criado espaço para o
silêncio e a escuta de Deus?

PÁGINA 
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Breve reflexão

Animador:  Maria não apenas escuta ,  mas
guarda e medita .  A escuta exige silêncio,
atenção e abertura .
Quantas vezes Deus nos fala… e não
percebemos? Escutar Deus é deixar que Ele
ilumine nossas decisões, nossos caminhos e
nossa vida .

Q U A R T O
ENCONTRO4

M A R I A  E  A  E S C U T A
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6. Preces

Animador:  Irmãos e irmãs, i luminados pela Palavra de Deus,
contemplemos Maria ,  mulher da escuta atenta ,  que acolhe os
acontecimentos e os guarda no coração. Com confiança,
apresentemos nossas preces:

Para que a Igreja ,  a exemplo de Maria ,  saiba escutar
com atenção a voz de Deus presente na vida do povo,
rezemos:
Todos: Senhor,  ensinai-nos a escutar com o coração.

Para que em nossas comunidades cultivemos o silêncio
interior,  necessário para acolher e discernir a Palavra
de Deus, rezemos:
Todos: Senhor,  ensinai-nos a escutar com o coração.

Para que, diante dos acontecimentos da vida , saibamos
refletir  com fé e guardar no coração, como fez Maria ,
rezemos:
Todos: Senhor,  ensinai-nos a escutar com o coração.

Para que nossas famílias sejam lugares de escuta ,
diálogo e acolhida da vontade de Deus, rezemos:
Todos: Senhor,  ensinai-nos a escutar com o coração.

Animador:  Ó Deus, que nos destes Maria como modelo
de escuta e fidelidade, concedei-nos a graça de acolher
vossa Palavra e vivê-la com amor. 
Rezemos, como o Senhor nos ensinou.
Pai Nosso(…)

Q U A R T O
ENCONTRO4
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7.  Oração Final

Todos: Ó Maria, mulher da escuta e do
silêncio,  ajuda-nos a acolher a Palavra de
Deus e a vivê-la com fidelidade. Amém.

Animador:  Juntos rezemos a oração
mariana: Ave Maria(…)

8. Bênção mariana e encerramento

Animador:  O Senhor nos abençoe, nos
guarde e nos conduza na esperança. Maria ,
Mãe da gratidão, interceda por nós. Em
nome do Pai,  do Filho e do Espírito Santo.

Todos: Amém.

(Pode concluir-se com um canto) 

Q U A R T O
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Motivação inicial

Animador:  Em nome do Pai,  
do Filho e do Espírito Santo. Amém.

Queridos irmãos e irmãs, 
reunimo-nos para rezar o Santo
Terço, contemplando Maria como
Mãe, modelo de fé e intercessora
pela paz.  Inspirados pela devoção do
Papa Leão XIV, que nos convida a
olhar para Maria como caminho de
esperança e confiança em Deus,
queremos colocar neste terço todas
as dores do mundo, especialmente as
guerras e divisões,  pedindo a graça
da reconcil iação. Maria ,  Mãe da
Igreja ,  caminha conosco. 
Com confiança fi l ial ,  
voltemo-nos a Ela .
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PÁGINA 33
TERÇO



Intenções

Animador:  Rezemos este terço pelas
seguintes intenções:

Pela paz no mundo, pelo fim das
guerras e da violência

Pelos povos que sofrem com
conflitos e perseguições

Pela Igreja ,  pelo Papa e sua
missão

Pelas famílias,  para que sejam
sinal de amor e unidade

Pelas nossas intenções
particulares (si lêncio)

Todos: Senhor,  por intercessão de
Maria, ouvi-nos.
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Animador:  Inspirados pelo exemplo
de Maria ,  rezemos pela graça de
dizer “sim” a Deus, mesmo nas
dificuldades, e pela paz nos 
corações inquietos.

Pai-Nosso

10 Ave-Marias

Glória ao Pai

1º Mistério
A Anunciação do Senhor
Maria acolhe a vontade de Deus
com fé e obediência .



PÁGINA 
INICIAL
PÁGINA 
INICIAL



PÁGINA 
INICIAL
PÁGINA 
INICIAL

Animador:  Rezemos para que
sejamos instrumentos de paz no
mundo, levando consolo aos que
sofrem.

Pai-Nosso

10 Ave-Marias

Glória ao Pai

2º Mistério
A Visitação de Maria a Isabel
Maria leva Jesus e se torna
presença de esperança.
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Animador:  Como recorda o Papa, é
em Deus que encontramos “plenitude
de paz e esperança”
Rezemos pelos povos em guerra ,  para
que encontrem o caminho da
reconcil iação.

Pai-Nosso

10 Ave-Marias

Glória ao Pai

3º Mistério
O Nascimento de Jesus
Deus se faz próximo, trazendo a
paz verdadeira .
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Animador:  Rezemos por todos os que
sofrem com a violência ,  para que
encontrem consolo em Deus e na
ternura da Mãe.

Pai-Nosso

10 Ave-Marias

Glória ao Pai

4º Mistério
Maria aos pés da Cruz
Maria permanece fiel  na dor.
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Animador:  Como ensina o Papa,
recorramos a Maria com confiança
fil ial ,  pois nela encontramos força e
esperança.
Rezemos pela Igreja e pela unidade
dos povos.

Pai-Nosso

10 Ave-Marias

Glória ao Pai

5º Mistério
Maria ,  Mãe da Igreja
Maria intercede por nós e nos
conduz a Jesus.



Conclusão

Animador:  Irmãos e irmãs,
concluindo este Santo Terço,
elevemos nosso olhar a Maria ,  Mãe
da esperança.
Confiemos a Ela nossas vidas,  nossas
famílias e o mundo inteiro.
Com amor fi l ial ,  rezemos juntos:

Todos:  Salve Rainha…

PÁGINA 
INICIAL
PÁGINA 
INICIAL



 Ladainha de 
Nossa Senhora 
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Senhor,  tende piedade de nós
Cristo, tende piedade de nós

Senhor,  tende piedade de nós
Cristo, ouvi-nos

Cristo, atendei-nos
Deus Pai do céu, tende piedade de nós

Deus Filho, Redentor do mundo, tende piedade
de nós

Deus Espírito Santo, tende piedade de nós
Santíssima Trindade, que sois um só Deus, tende

piedade de nós
Santa Maria ,  rogai por nós

Mãe da Igreja ,  rogai por nós
Mãe da esperança , rogai por nós

Modelo de fé e obediência ,  rogai por nós
Serva fiel  do Senhor,  rogai por nós
Intercessora da paz,  rogai por nós

Consoladora dos aflitos,  rogai por nós
Auxílio dos cristãos, rogai por nós

Rainha do Santo Rosário,  rogai por nós
Rainha da paz,  rogai por nós

Mãe que nos conduz a Jesus, rogai por nós
Refúgio dos que sofrem, rogai por nós

Sinal de esperança para o mundo, rogai por nós
Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo,

perdoai-nos Senhor
Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo,

ouvi-nos Senhor
Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo,

tende piedade de nós
Rogai por nós, Santa Mãe de Deus.

Animador:  Estivemos reunidos: Em nome do 
Pai e do Filho e do Espírito Santo. 
Amém.  
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	PRIMEIRO ENCONTRO
	PÁGINA  INICIAL
	1. Motivação inicial
	Animador: Irmãos e irmãs, neste Mês de Maria, somos convidados a contemplar a Mãe de Jesus como mulher do “sim”, mulher da esperança e da confiança. Inspirados pela reflexão do Papa Leão XIV, queremos aprender com Maria a caminhar com fé, mesmo nas dificuldades, acreditando que Deus conduz a nossa história. (Pode iniciar-se com um canto)

	2. Sinal da Cruz e Saudação
	Todos: Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.
	Animador: A graça de Nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do Pai e a comunhão do Espírito Santo estejam convosco.

	Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu  no amor de Cristo.

	PRIMEIRO ENCONTRO
	PÁGINA  INICIAL
	3. Oração inicial (Oremos)
	Animador: Oremos.

	Todos: Ó Deus de amor e misericórdia, que nos destes Maria como Mãe e modelo de fé, ajudai-nos a dizer o nosso “sim” a cada dia, mesmo diante das dificuldades. Fortalecei nossa esperança e fazei-nos caminhar confiantes rumo à vida plena.  Por Cristo, nosso Senhor. Amém.
	4. Meditação
	Animador: Maria é aquela que disse “sim” a Deus e confiou plenamente em sua Palavra. Sua vida foi uma peregrinação de esperança.
	Leitor 1: Mesmo sem compreender tudo, Maria acreditou. Ela acolheu o projeto de Deus e caminhou com fidelidade, mostrando que a verdadeira fé se vive no cotidiano.

	Todos: Maria, ensina-nos a confiar!

	PRIMEIRO ENCONTRO
	PÁGINA  INICIAL
	Leitor 2: O Papa Leão XIV recorda que Deus vence a morte, mas deseja o nosso “sim”. Quando abrimos o coração, a vida nova acontece.
	Todos: Maria, ajuda-nos a dizer “sim” a Deus!
	5. Liturgia da Palavra
	Lucas 1, 46-55 (Magnificat) Leitor: Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo Lucas.  Naquele tempo, disse Maria: A minha alma engrandece ao Senhor, E o meu espírito se alegra em Deus meu Salvador; Porque atentou na baixeza de sua serva; pois eis que desde agora todas as gerações me chamarão bem-aventurada, Porque me fez grandes coisas o Poderoso;  e santo é seu nome.  Palavra da Salvação.

	Todos: Glória a vós, Senhor.

	PRIMEIRO ENCONTRO
	PÁGINA  INICIAL
	Breve reflexão Animador: O Magnificat é o canto de Maria que reconhece a ação de Deus na história. Ela louva porque acredita que Deus transforma a realidade: derruba os poderosos, exalta os humildes e enche de bens os famintos. Assim também somos chamados a confiar: mesmo quando tudo parece difícil, Deus está agindo. Como Maria, somos convidados a viver com fé, esperança e disponibilidade.
	Pergunta para partilha
	Animador: Em minha vida, onde Deus está me convidando a dar um “sim” mais confiante?


	PRIMEIRO ENCONTRO
	PÁGINA  INICIAL
	6. Preces
	Animador: Com confiança, elevemos nossas preces:
	Senhor, fortalecei a Igreja para que, como Maria, seja sinal de esperança no mundo. Rezemos ao Senhor. Todos: Senhor, escutai a nossa prece
	Senhor, ajudai-nos a confiar em vosso plano, mesmo nas dificuldades.  Rezemos ao Senhor. Todos: Senhor, escutai a nossa prece
	Senhor, iluminai nossas famílias para que vivam o amor, a fé e a unidade.  Rezemos ao Senhor.  Todos: Senhor, escutai a nossa prece
	Senhor, concedei-nos um coração aberto  para dizer “sim” à vossa vontade. Todos: Senhor, escutai a nossa prece

	Animador: Vamos concluir nossas preces rezando juntos a oração que o  Senhor Jesus nos ensinou.  Pai Nosso (…)


	PRIMEIRO ENCONTRO
	PÁGINA  INICIAL
	7. Oração Final
	Todos: Ó Maria, Mãe da esperança, ensina-nos a confiar em Deus e a caminhar com fé em todos os momentos. Ajudai-nos a viver o Evangelho com coragem e alegria, para que nossa vida seja testemunho do  amor de Cristo. Amém.
	Animador: Rezemos juntos a oração da Ave Maria. Ave Maria(…)

	8. Bênção mariana e encerramento
	Animador: Que o Senhor nos abençoe e nos guarde. Que Maria, Mãe da esperança, interceda por nós. Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo.

	Todos: Amém.
	(Pode concluir-se com um canto)


	PÁGINA  INICIAL
	SEGUNDO ENCONTRO
	MARIA E A GRATIDÃO
	PÁGINA  INICIAL
	1. Motivação inicial
	Animador: Irmãos e irmãs, reunidos neste Mês de Maria, somos convidados a olhar nossa vida com os olhos da fé. Muitas vezes lembramos mais das dificuldades do que das graças recebidas. O Papa Leão XIV nos recorda que Deus conduz a história com sabedoria e amor. Nada está perdido, nada é inútil quando colocado nas mãos do Senhor. Maria nos ensina a reconhecer essa presença amorosa de Deus. Ela não ignora os desafios, mas escolhe louvar. Hoje, também nós queremos fazer memória agradecida: Deus esteve presente…  Deus agiu… Deus continua conosco.
	(Pode iniciar-se com um canto)


	SEGUNDO ENCONTRO
	MARIA E A GRATIDÃO
	PÁGINA  INICIAL
	2. Sinal da Cruz e Saudação
	Todos: Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.
	Animador: A graça de Nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do Pai e a comunhão do Espírito Santo estejam convosco.

	Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo.

	3. Oração inicial
	Animador: Oremos.
	Todos: Senhor Deus da vida, fonte de todo bem e de toda graça, nós vos bendizemos por tudo o que realizastes em nossa história. Mesmo quando não percebemos, vossa mão nos sustentou, vossa misericórdia nos acompanhou, vosso amor nunca nos abandonou. Dai-nos um coração semelhante ao de Maria, capaz de reconhecer vossa presença e  cantar as vossas maravilhas.  Por Cristo, nosso Senhor.  Amém.


	SEGUNDO ENCONTRO
	MARIA E A GRATIDÃO
	PÁGINA  INICIAL
	4. Meditação
	Animador: A gratidão é fruto de um coração que sabe reconhecer Deus na vida. Maria é essa mulher que enxerga além das aparências.
	Leitor 1: O Papa Leão XIV recorda que existe um plano de Deus na história: um plano silencioso, muitas vezes incompreendido, mas sempre fiel. Nada do que vivemos escapa ao seu amor.

	Todos: Senhor, nós vos agradecemos por tudo!
	Leitor 2: Maria, ao proclamar o Magnificat, não olha apenas para si, mas para toda a história da salvação. Ela vê Deus agindo nos pequenos, nos humildes, nos esquecidos.

	Todos: Dai-nos um coração agradecido, Senhor!

	SEGUNDO ENCONTRO
	MARIA E A GRATIDÃO
	PÁGINA  INICIAL
	5. Liturgia da Palavra
	Lucas 11, 27- 28. Leitor: Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo Lucas.  Naquele tempo aconteceu que uma mulher dentre a multidão, levantando a voz, lhe disse: Bem-aventurado o ventre que te trouxe e os seios que te amamentastes. Mas Jesus,disse: Antes bem-aventurados os que ouvem a palavra de Deus e a guardam. Palavra da Salvação.

	Todos: Glória a vós, Senhor.

	SEGUNDO ENCONTRO
	MARIA E A GRATIDÃO
	PÁGINA  INICIAL
	Breve reflexão
	Animador: Jesus estava pregando quando uma mulher exclamou esse elogio a Maria, destacando a maternidade física. Sem desprezar sua mãe, Jesus eleva o elogio ao nível espiritual, focando na obediência a Deus. Maria é bem-aventurada não apenas por ser mãe biológica, mas principalmente por ter ouvido e obedecido à palavra de Deus.

	Pergunta para partilha
	Animador: Qual graça concreta da minha vida hoje eu reconheço como ação de Deus?


	SEGUNDO ENCONTRO
	PÁGINA  INICIAL
	6. Preces
	Animador: Com confiança, elevemos nossas preces:
	Senhor, fazei de vossa Igreja um povo agradecido e fiel. Confiantes rezemos.  Todos: Senhor, ouvi-nos e atendei-nos.

	Senhor, ajudai-nos a reconhecer vossa presença em todos os momentos da vida. Confiantes rezemos. Todos: Senhor, ouvi-nos e atendei-nos.
	Senhor, sustentai aqueles que perderam a esperança, para que redescubram vossa bondade. Confiantes rezemos.   Todos: Senhor, ouvi-nos e atendei-nos.

	Senhor, ensinai-nos a viver na gratidão, mesmo nas dificuldades. Confiantes rezemos.  Todos: Senhor, ouvi-nos e atendei-nos.
	Animador: Cheios de gratidão, voltemos nosso olhar e nossas mãos aos céus, rezando como nosso Divino Mestre Jesus nos ensinou.  Pai Nosso (…)


	SEGUNDO ENCONTRO
	MARIA E A GRATIDÃO
	PÁGINA  INICIAL
	7. Oração Final
	Todos: Ó Maria, mulher do louvor, ensina-nos a cantar as maravilhas de Deus. Que nossa vida seja um contínuo agradecimento, e que jamais nos esqueçamos de tudo o que o Senhor realizou em nós. Amém.
	Animador: Juntos rezemos a oração mariana: Ave Maria(…)

	8. Bênção mariana e encerramento
	Animador: O Senhor nos abençoe, nos guarde e nos conduza na esperança. Maria, Mãe da gratidão, interceda por nós.  Em nome do Pai, do Filho  e do Espírito Santo.

	Todos: Amém.
	(Pode concluir-se com um canto)
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	TERCEIRO ENCONTRO
	PÁGINA  INICIAL
	1. Motivação inicial
	Animador: Vivemos em um mundo muitas vezes marcado pela dureza, pela indiferença e pela pressa. Mas Deus escolhe um outro caminho: o caminho da ternura. Na aparição de Guadalupe, Maria se revela como Mãe próxima, que consola, acolhe e cuida. O Papa Leão XIV nos recorda que Deus fala ao coração, especialmente dos pequenos e dos que mais sofrem. Hoje, queremos nos deixar tocar por essa ternura e aprender a levá-la aos outros. (Pode iniciar-se com um canto)

	2. Sinal da Cruz e Saudação
	Todos: Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.
	Animador: A graça de Nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do Pai e a comunhão do Espírito Santo estejam convosco.

	Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo.


	TERCEIRO ENCONTRO
	MARIA E A TERNURA
	PÁGINA  INICIAL
	3. Oração inicial
	Animador: Oremos.

	Todos: Deus de infinita bondade, que nos destes Maria como Mãe amorosa, ajudai-nos a experimentar vosso carinho e a sermos sinais de ternura no mundo. Amém.
	4. Meditação
	Animador: Maria não é distante. Ela se aproxima, escuta e consola.
	Leitor 1: Em Guadalupe, Maria fala com simplicidade e amor. Ela não impõe, mas acolhe. Não julga, mas cuida.

	Todos: Maria, Mãe da ternura, cuida de nós!
	Leitor 2: O Papa nos lembra que a verdadeira fé se expressa na caridade concreta, no cuidado com os mais frágeis.

	Todos: Fazei-nos instrumentos do  amor de Deus!

	TERCEIRO ENCONTRO
	MARIA E A TERNURA
	PÁGINA  INICIAL
	5. Liturgia da Palavra
	Lucas 1, 39-45 Leitor: Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo Lucas. E aconteceu que, ausentando-se deles os anjos para o céu, disseram os pastores uns aos outros: Vamos, pois, até Belém, e vejamos isso que aconteceu, e que o Senhor nos fez saber. E foram apressadamente, e acharam Maria, e José, e o menino deitado na manjedoura. E, vendo-o, divulgaram a palavra que acerca do menino lhes fora dita; E todos os que a ouviram se maravilharam do que os pastores lhes diziam. Mas Maria guardava todas estas coisas, conferindo-as em seu coração. Palavra da Salvação.

	Todos: Glória a vós, Senhor.

	TERCEIRO ENCONTRO
	MARIA E A TERNURA
	PÁGINA  INICIAL
	Breve reflexão
	Animador: Maria se levanta e vai ao encontro de Isabel. Esse gesto revela sua sensibilidade: ela percebe a necessidade do outro. A ternura é isso: sair de si, perceber, cuidar, estar presente. Num mundo ferido, a ternura é uma forma concreta de evangelização.

	Pergunta para partilha
	Animador: Quem hoje precisa da minha presença e do meu cuidado?


	TERCEIRO ENCONTRO
	MARIA E A TERNURA
	PÁGINA  INICIAL
	6. Preces
	Animador: Irmãos e irmãs, elevemos a Deus nossas preces, confiando na intercessão de Nossa Senhora de Guadalupe,  Mãe amorosa que caminha com o seu povo, especialmente com os mais simples e necessitados.
	Pelos que sofrem, especialmente os doentes, os desanimados e os esquecidos, para que sintam a ternura materna de Maria que nunca abandona seus filhos, rezemos. Todos: Nossa Senhora de Guadalupe, intercedei por nós!
	Animador: Acolhei, ó Pai, as preces que vos apresentamos com confiança filial, sustentados pelo amor materno da Virgem de Guadalupe. E, como filhos e filhas, rezemos juntos a oração que o próprio Senhor nos ensinou. Pai Nosso(…)


	TERCEIRO ENCONTRO
	MARIA E A TERNURA
	PÁGINA  INICIAL
	7. Oração Final
	Todos: Ó Maria, Mãe de Guadalupe, coloca em nosso coração a mesma ternura que havia no teu. Faze-nos atentos aos que sofrem, próximos dos que estão sozinhos e generosos no amor. Amém.
	Animador: Juntos rezemos a oração mariana: Ave Maria(…)

	8. Bênção mariana e encerramento
	Animador: O Senhor nos abençoe, nos guarde e nos conduza na esperança. Maria, Mãe da ternura, interceda por nós. Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo.

	Todos: Amém.
	(Pode concluir-se com um canto)


	PÁGINA  INICIAL
	QUARTO ENCONTRO
	1. Motivação inicial
	PÁGINA  INICIAL
	Animador: Vivemos cercados de vozes, barulhos e distrações. Muitas vezes,  falta-nos silêncio, falta-nos escuta. O Papa Leão XIV nos recorda que a fé nasce da escuta atenta de Deus. Maria é a mulher que escuta, guarda e medita. Hoje, somos convidados a fazer silêncio interior para acolher a Palavra que transforma a vida. (Pode iniciar-se com um canto)

	2. Sinal da Cruz e Saudação
	Todos: Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.
	Animador: A graça de Nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do Pai e a comunhão do Espírito Santo estejam convosco.

	Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo.


	QUARTO ENCONTRO
	MARIA E A ESCUTA
	PÁGINA  INICIAL
	3. Oração inicial
	Animador: Oremos.

	Todos: Senhor, abre nossos ouvidos e nosso coração, para que possamos escutar vossa Palavra e acolhê-la com amor. Amém.
	4. Meditação
	Animador: Maria escuta com o coração.
	Leitor 1: Ela guarda os acontecimentos e os medita profundamente, buscando compreender o agir de Deus.

	Todos: Maria, ensina-nos a escutar!
	Leitor 2: O Papa nos recorda que a escuta verdadeira transforma a vida e nos conduz à ação.

	Todos: Queremos viver a Palavra, Senhor!

	QUARTO ENCONTRO
	MARIA E A ESCUTA
	PÁGINA  INICIAL
	5. Liturgia da Palavra
	Lucas 2, 15-19 Leitor: Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo Lucas. Depois que os anjos dei­xaram os pastores, e voltaram para o céu, falaram os pastores uns com os outros: “Vamos até Belém e vejamos o que se realizou e o que o Senhor nos manifestou”. Foram com grande pressa e acharam Maria e José, e o menino deitado na manjedoura. Vendo-o, contaram o que se lhes havia dito a respeito deste menino. Todos os que os ouviam admi­ravam-se das coisas que lhes contavam os pastores. Maria conservava todas essas palavras, meditando-as no seu coração. Palavra da Salvação.

	Todos: Glória a vós, Senhor.

	QUARTO ENCONTRO
	MARIA E A ESCUTA
	PÁGINA  INICIAL
	Breve reflexão
	Animador: Maria não apenas escuta, mas guarda e medita. A escuta exige silêncio, atenção e abertura. Quantas vezes Deus nos fala… e não percebemos? Escutar Deus é deixar que Ele ilumine nossas decisões, nossos caminhos e nossa vida.

	Pergunta para partilha
	Animador: Tenho criado espaço para o silêncio e a escuta de Deus?


	QUARTO ENCONTRO
	MARIA E A ESCUTA
	PÁGINA  INICIAL
	6. Preces
	Animador: Irmãos e irmãs, iluminados pela Palavra de Deus, contemplemos Maria, mulher da escuta atenta, que acolhe os acontecimentos e os guarda no coração. Com confiança, apresentemos nossas preces:
	Animador: Ó Deus, que nos destes Maria como modelo de escuta e fidelidade, concedei-nos a graça de acolher vossa Palavra e vivê-la com amor.  Rezemos, como o Senhor nos ensinou. Pai Nosso(…)


	QUARTO ENCONTRO
	MARIA E A ESCUTA
	PÁGINA  INICIAL
	7. Oração Final
	Todos: Ó Maria, mulher da escuta e do silêncio, ajuda-nos a acolher a Palavra de Deus e a vivê-la com fidelidade. Amém.
	Animador: Juntos rezemos a oração mariana: Ave Maria(…)

	8. Bênção mariana e encerramento
	Animador: O Senhor nos abençoe, nos guarde e nos conduza na esperança. Maria, Mãe da gratidão, interceda por nós. Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo.

	Todos: Amém.
	(Pode concluir-se com um canto)


	PÁGINA  INICIAL
	Motivação inicial
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	Animador: Em nome do Pai,  do Filho e do Espírito Santo. Amém.
	Queridos irmãos e irmãs,  reunimo-nos para rezar o Santo Terço, contemplando Maria como Mãe, modelo de fé e intercessora pela paz. Inspirados pela devoção do Papa Leão XIV, que nos convida a olhar para Maria como caminho de esperança e confiança em Deus, queremos colocar neste terço todas as dores do mundo, especialmente as guerras e divisões, pedindo a graça da reconciliação. Maria, Mãe da Igreja, caminha conosco.  Com confiança filial,  voltemo-nos a Ela.
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	Intenções
	Animador: Rezemos este terço pelas seguintes intenções:
	Pela paz no mundo, pelo fim das guerras e da violência
	Pelos povos que sofrem com conflitos e perseguições
	Pela Igreja, pelo Papa e sua missão
	Pelas famílias, para que sejam sinal de amor e unidade
	Pelas nossas intenções particulares (silêncio)
	Todos: Senhor, por intercessão de Maria, ouvi-nos.
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	1º Mistério A Anunciação do Senhor Maria acolhe a vontade de Deus com fé e obediência.
	Animador: Inspirados pelo exemplo de Maria, rezemos pela graça de dizer “sim” a Deus, mesmo nas dificuldades, e pela paz nos  corações inquietos.

	Pai-Nosso
	10 Ave-Marias
	Glória ao Pai
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	2º Mistério A Visitação de Maria a Isabel Maria leva Jesus e se torna presença de esperança.
	Animador: Rezemos para que sejamos instrumentos de paz no mundo, levando consolo aos que sofrem.

	Pai-Nosso
	10 Ave-Marias
	Glória ao Pai
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	3º Mistério O Nascimento de Jesus Deus se faz próximo, trazendo a paz verdadeira.
	Animador: Como recorda o Papa, é em Deus que encontramos “plenitude de paz e esperança” Rezemos pelos povos em guerra, para que encontrem o caminho da reconciliação.

	Pai-Nosso
	10 Ave-Marias
	Glória ao Pai
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	4º Mistério Maria aos pés da Cruz Maria permanece fiel na dor.
	Animador: Rezemos por todos os que sofrem com a violência, para que encontrem consolo em Deus e na ternura da Mãe.

	Pai-Nosso
	10 Ave-Marias
	Glória ao Pai
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	5º Mistério Maria, Mãe da Igreja Maria intercede por nós e nos conduz a Jesus.
	Animador: Como ensina o Papa, recorramos a Maria com confiança filial, pois nela encontramos força e esperança. Rezemos pela Igreja e pela unidade dos povos.

	Pai-Nosso
	10 Ave-Marias
	Glória ao Pai
	Conclusão
	Animador: Irmãos e irmãs, concluindo este Santo Terço, elevemos nosso olhar a Maria, Mãe da esperança. Confiemos a Ela nossas vidas, nossas famílias e o mundo inteiro. Com amor filial, rezemos juntos:
	Todos: Salve Rainha…

	Ladainha de  Nossa Senhora
	PÁGINA  INICIAL
	Senhor, tende piedade de nós Cristo, tende piedade de nós Senhor, tende piedade de nós Cristo, ouvi-nos Cristo, atendei-nos Deus Pai do céu, tende piedade de nós Deus Filho, Redentor do mundo, tende piedade de nós Deus Espírito Santo, tende piedade de nós Santíssima Trindade, que sois um só Deus, tende piedade de nós Santa Maria, rogai por nós Mãe da Igreja, rogai por nós Mãe da esperança, rogai por nós Modelo de fé e obediência, rogai por nós Serva fiel do Senhor, rogai por nós Intercessora da paz, rogai por nós Consoladora dos aflitos, rogai por nós Auxílio dos cristãos, rogai por nós Rainha do Santo Rosário, rogai por nós Rainha da paz, rogai por nós Mãe que nos conduz a Jesus, rogai por nós Refúgio dos que sofrem, rogai por nós Sinal de esperança para o mundo, rogai por nós Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo, perdoai-nos Senhor Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo, ouvi-nos Senhor Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo, tende piedade de nós Rogai por nós, Santa Mãe de Deus.
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